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ROZCIAGANIE SZY1

Przy pomocy marchewki
kierujemy gtowe konia
w gore 1 do przodu.

Naklaniamy zwierze
do zgigcia szyi w bok.

Czy masz pytania?

- Ll
. - - » - .
e P 2 - b
. g P J‘\ sty - e )
5 L X L
NS A L TN A > 4
" .\" e AL WAFE,
. : s "
: - . .
e o -
Nk & - . v - -
e : - ¢
4 s
’ ‘
: e e v "’
~ S A
* -
L
~
Y, wig >

FIZJOVET POMOC
Fizjoterapia zwierzat
Martyna Bialek

martynabialek.rehabilitacja@gmail.com

tel. 663 946 706

-----

Chetnie odpowiem! www.fizjoterapiakoni.com.pl
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Trzymamy noge za staw pecinowy
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@ RETRAKCJA KONCZYNY 1 kopyto, delikatnie ciggniemy
PIERSIOWEJ konczyne do przodu 1 w dot.

, | Jedng reke uktadamy na nadgarstku, l
' druga na stawie pgcinowym. i ‘
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Zwracamy uwage by migdzy koscig |\ il BRI | L LR
ramienia, a kos¢mi przedramienia ! N;
uzyskac kat prosty i tak delikatnie

ciggniemy konczyng do tytu. B M
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PROTRAKCJA KONCZYNY

PIERSIOWE] | RETRAKCJA KONCZYNY
MIEDNICZNEJ
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= Konczyn¢ wyciggamy do przodu trzymajac
w poblizu stawu koronowego lub za staw

§ v ) ‘ 3% _ Trzymamy noge w okolicy
- pecinowy. Nigdy nie trzymamy za srodstopie!

stawu pecinowego

Zwracamy uwage by konczyna byta St LN 3
doktadnie w linii prostej, a nie skierowana i kierujemy konczyne do tyhu.
do srodka czy na zewnatrz.



